
 “VOLUNTARIADO EN RESIDENCIAS DE MAYORES” 

Identidad 

Nombre Entidad:  Desarrollo y Asistencia (ONG) 

e-mail:    info@desarrolloyasistencia.org 

Dirección web:    http://www.desarrolloyasistencia.org/ 

 

Objetivo  

Desarrollo y Asistencia es una ONG  más de 1.800 voluntarios que trabaja en el 
ámbito de la Comunidad de Madrid en programas de acompañamiento a personas 
que se encuentran en situación de necesidad por soledad, enfermedad, 
marginación, discapacidad u otras causas. 

 

Descripción 

El Programa de Voluntariado en residencias de mayores tiene el objetivo de 
 cooperar con la dirección y trabajadores sociales de las residencias para que los 
usuarios reciban una atención individualizada. 

 

 

Perfil del Voluntario 

Cualquier persona mayor de 18 años. 

 

 

Tareas del Voluntario 

En sus visitas semanales, los voluntarios hacen compañía a los residentes, pasean 
con ellos, participan en actividades lúdicas y ayudan en terapias de recuperación de 
memoria, motivación o manipulación de objetos. 

 

Horario 

Los voluntarios visitan a estas personas dos horas a la semana. 

 



 

 

Plan de Formación 

Desarrollo y Asistencia imparte un curso de iniciación de 2 horas. Además, cada 6 
meses hay sesiones de reciclaje. 

__________________________________________________________________________ 

Reconocimiento de créditos: Según normativa UPM. (Mínimo 40 horas) 


